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 Программа мероприятий (перечень мер) по исключению, снижению или контролю уровней рисков 

 

№ Опасность Мероприятия Периодичность 
Ответственный 

 

1 2 3 4 5 

1.  Опасности на рабочем месте 

Регулярное проведение повторного инструктажа. 

Актуализация инструкций по  охране труда в 

соответствие с выявленными опасностями 

Ежегодно 

руководители 

структурных 

подразделений 

2.  
Опасность поражения кожи из-

за попадания вредных веществ 

Контроль наличия и пригодности СИЗ 

 

 

В соответствии со сроками 

выдачи СИЗ 

непосредственный 

руководитель 

3.  

Опасность отравления из-за 

случайного попадания внутрь 

опасных веществ 

Контроль соблюдения "Межотраслевых правил по охране 

труда при использовании химических веществ" 

Перед началом выполнения 

работ 

непосредственный 

руководитель 

4.  

Опасность заваливания  

частично собранными 

конструкциями или 

сооружениями 

Контроль технического состояния стеллажей в 

соответствии с ГОСТ Р 55525-2017 

Перед началом выполнения 

работ 

зам директора по 

АХР 

5.  
Опасность падения из-за потери 

равновесия при спотыкании 

Контроль наличия предупреждающих знаков в 

соответствии с ГОСТ Р 12.4.026-2015. 
По мере износа 

непосредственный 

руководитель 

6.  

Опасность недостаточной 

освещенности в рабочей зоне 

 

Контроль за соблюдением требований к освещению 

рабочих мест в соответствии с СанПиН 2.2.4.3359-16 

Перед началом выполнения 

работ 

зам директора по 

АХР 

7.  
Опасность пореза в результате 

воздействия острых кромок и 

Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 

В соответствии со сроками 

выдачи СИЗ 

зам директора по 

АХР, ответственный 



заусенцев  за охрану труда 

Контроль соблюдения норм инструкций по охране труда 

при производстве работ  на лестницах и стремянках 
 

Перед началом выполнения 

работ 

руководители 

структурных 

подразделений 

8.  

Опасность воздействия 

электрического тока при 

контакте с нетоковедущими, но 

токопроводящими частями 

оборудования, оказавшимися 

под напряжением менее 1000 В 

из-за неисправности изоляции 

или защитных устройств. 

Контроль наличия и исправности элементов 

ограждающих опасные места, имеющие электрическое 

напряжение 

 

По мере износа 
ответственный за 

электрохозяйство 

Контроль состояния проводов и кабелей для питания 

электрооборудования машин и установок, которые 

должны иметь надежную изоляцию и защиту от 

механических повреждений 

Перед началом выполнения 

работ 

непосредственный 

исполнитель работ 

Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 
 

В соответствии со сроками 

выдачи СИЗ 

зам директора по 

АХР, заведующий 

хозяйством 

Контроль наличия и исправности заземляющих устройств 
 

По мере износа 
ответственный за 

электрохозяйство 

9.  

Опасность повреждения 

органов дыхания частицами 

пыли 

Систематический контроль запыленности в зоне дыхания 
Перед началом выполнения 

работ 

ответственный за 

пожарную 

безопасность 

10.  
Опасность поражения легких от 

вдыхания  вредных паров или 

газов 

Контроль концентрации вредных газов в помещении 
Перед началом выполнения 

работ 

ответственный за 

пожарную 

безопасность 

11.  
Опасность заболевания из-за 

воздействия  движения  воздуха 

пониженной температуры 

Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 

В соответствии со сроками 

выдачи СИЗ 

непосредственный 

руководитель 

12.  

Опасность падения из-за потери 

равновесия при 

подскальзывании, при 

передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым 

полам 

Контроль наличия предупреждающих знаков на 

территории и участках, где имеются скользкие места 

(ГОСТ Р 12.4.026-2015) 

По мере износа 

непосредственный 

руководитель 

 

13.  Опасность падения с высоты 

Контроль исполнения специальной разметки и знаков 

безопасности в соответствии с ГОСТ 12.4.026-2015 

 

По мере износа 
непосредственный 

руководитель 



Контроль наличия и исправности необходимых средств 

индивидуальной защиты 

 

Перед началом выполнения 

работ 

непосредственный 

руководитель 

14.  

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися частями 

оборудования 

Контроль того, что вращающиеся и движущиеся части 

оборудования имеют ограждения, соответствующие 

ГОСТ 12.2.062, конструкция и установка ограждений 

исключает возможность случайного соприкосновения 

работающих и ограждений с ограждаемыми элементами 

Перед началом выполнения 

работ 

непосредственный 

исполнитель работ 

15.  
Опасность психических 

нагрузок, стрессов 

Проведение инструктажей Не реже 1 раза в 6 месяцев 

руководители 

структурных 

подразделений 

Контроль выполнения гигиенических требований к 

ПЭВМ в соответствии с СанПин 2.2.2/2.4. 1340 -03 

 

Регулярно 
ответственный за 

охрану труда 

16.  
Опасность нагрузки на 

голосовой аппарат 
Проведение инструктажей Не реже 1 раза в 6 месяцев 

руководители 

структурных 

подразделений 

17.  
Опасность от вдыхания дыма, 

паров вредных газов и пыли при 

пожаре 

Обслуживание противопожарных систем 

В соответствии с планом 

графиком и договором с 

обслуживающей организацией 

ответственный за 

пожарную 

безопасность 

Проведение инструктажей  

Тренировки по эвакуации 

Не реже 1 раза в год 

Не реже 1 раза в полугодие 

ответственный за 

пожарную 

безопасность 

18.  
Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 

Контроль соблюдения норм ГОСТ Р 55710-2013. Средняя 

освещенность на рабочих местах с постоянным 

пребыванием людей должна быть не менее 200 лк.(п.4.2) 

Ежедневно в процессе 

выполнения работы 

непосредственный 

исполнитель работ 

Контроль за соблюдением требований к освещению 

рабочих мест в соответствии с СанПиН 2.2.4.3359-16 

Контроль соблюдения инструкции по охране труда  «Для 

работающих на ПВЭМ, принтере, ксероксе» 

Регулярно 
ответственный за 

охрану труда 

19.  
Опасность от 

электромагнитных излучений 

Систематический контроль временных допустимых 

уровней электромагнитных полей  

(п.2.4 СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03) 

Контроль соблюдения инструкции по охране труда «Для 

работающих на ПВЭМ, принтере, ксероксе» 

Регулярно 
непосредственный 

руководитель 



20.  
Опасность пореза в результате 

воздействия острого режущего 

инструмента 

 

Контроль соблюдения "Правил по охране труда при 

работе с инструментом и приспособлениями" 

Перед началом выполнения 

работ 

непосредственный 

руководитель 

Контроль за поддержанием допустимых условий труда и 

состоянием здоровья работающих. 
Регулярно 

непосредственный 

руководитель 

Ответственный за 

охрану труда 

21.  
Опасность, связанная с 

воздействием 

электростатического поля 

Систематический контроль нормативов 

электростатического поля (п.7.2 СанПиН 2.2.4.3359-16) 

В соответствии с программой 

производственного контроля 

непосредственный 

руководитель 

22.  
Опасность удара из-за падения 

снега или сосулек с крыши 
Регулярная уборка 

В соответствии с погодными 

условиями 

зам директора по 

АХР 

 

Член комиссии_________________ Рогачёва О.Ю. 

Член комиссии_________________ Колышкина Е.В. 
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