
Пилоты Федерального проекта  

 

«Пилотная апробация единой программы  

просветительской деятельности для детей,  

посещающих дошкольные образовательные организации» 
 

Опыт реализации 
 
  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа №34»  

 
 по направлению  

«Пространство родительских инициатив» 

 

Директор МБОУ «СОШ №34» Дроздова Ю.С.   

Старший воспитатель Чернышова М.Н.  



ПРОЕКТ: Социально-досуговый клуб молодых семей  

по подготовке детей к детскому саду  

«Вместе в детский сад – ключ к успешной адаптации»   

 

Цель: Содействие в успешной социализации 

молодой семье, повышение ее роли и 

значимости в создании условий успешной 

адаптации детей раннего возраста 2-3 лет в 

дошкольные учреждения города Бийска  

   



 

 

Организовать  

психолого-педагогическое 

консультирование по вопросам 

адаптации детей раннего возраста, 

развитии и воспитании. 
 

 

Научить родителей самостоятельно 

решать возникающие 

педагогические проблемы 

адаптации детей раннего возраста. 
 

 

Повысить воспитательный потенциал 

семьи, родительскую компетентность  

в вопросах подготовки детей 

 к условиям детского сада, их 

развитии, укреплении здоровья 

 в адаптационный период. 
 

 

Познакомить молодые семьи   

с основными проблемами, 

трудностями и условиями 

адаптации детей раннего возраста. 
 

Задачи  



 

 

Подготовить детей  

раннего возраста к посещению 

дошкольных образовательных 

учреждений. 
 

 

 

Демонстрировать родителям 

положительный образ детского сада, 

благодаря чему между родителями  

и педагогами складываются 

доброжелательные отношения  

с установкой на сотрудничество. 
 

 

Скорректировать детско-

родительские взаимоотношения  

в процессе совместного участия 

детей и родителей в игровой  

и практической деятельности. 

 

Адаптировать детей  

раннего возраста к коллективу 

сверстников и взрослых. 

Задачи  



 

 

Дети  

раннего возраста 

 с 2-3 лет,  

не посещающие  

детский сад 

.  

 

 

 

Медицинские 

работники КГБУЗ 

«Детская городская 

поликлиника № 2,  

г. Бийск» 

 

 

 
 

 

Молодые семьи 

 города Бийска   

 

Педагогический 

коллектив 
 

Участники проекта  



1. Заполнение экспресс-анкеты  

«Готовы ли к детскому саду родители»  

(воспитатель Проскурина А.С.)  

 

2. Выступление-презентация  

«Создание условий психологического  

благополучия ребёнка в детском саду»  

(старший воспитатель Нагих И.В.)  

3. Подведение итогов экспресс-анкетирования, 

выяснение какие из результатов помогут  

детям адаптироваться в детском саду 

 (старший воспитатель Чернышова М.Н.)   

 

4. Единые подходы к формированию  

у детей навыков самообслуживания. 

5. Подведение итогов заседания. Рефлексия  

(если все вам было полезно и интересно 

поднимите зеленый фонарик,  

если вы не узнали ничего нового – красный)  

 

 

Мастер-класс: «Научите ребенка правильно 

умываться, культурно-гигиенические навыки  

за столом» (воспитатель Гарина Т.В.)  
 

Мастер-класс: «Научите ребенка правильно 

одеваться и раздеваться» 

 (воспитатель Касперович И.Г.)  

Тема: «Создание условий психологического благополучия ребенка в дошкольной 

организации – установление отношений привязанности путем пошаговой адаптации» 

Заседание клуба № 1  



Тема: «Создание условий психологического благополучия ребенка в дошкольной 

организации – установление отношений привязанности путем пошаговой адаптации» 

Заседание клуба № 1  



Тема: «Развитие мелкой моторики детей раннего возраста – успех развития речи» 

  
учителя-логопеды Фоменко Н.П., Земских Л.П., Зубарева С.В., Вебер Т.П., Лощенкова В.О. 

провели развивающий игротренинг с детьми и родителями. 

 

 

Заседание клуба № 2  



Тема: «Внедрение нетрадиционных здоровьесберегающих технологий в семью» 

 

 

 

воспитатели Урбановская Н.В., Чулюкова С.М., Бедарева О.В., Алтухова О.Н. провели 

развивающий игротренинг по внедрению нетрадиционных здоровьесберегающих технологий в 

семью. Педагоги совместно с родителями и детьми выполняли дыхательные упражнения, 

упражнения по профилактике плоскостопия.  

 

 

Заседание клуба № 3  



Тема: «Методики раннего развития для занятий с детьми в домашних условиях» 

 

 

воспитатель Шнайдер В.А. познакомила с играми по развитию восприятия (цвет, форма, количество); 

воспитатель Киреева Н.М. организовала игры и упражнения по развитию слухового восприятия; 

воспитатель Волкова С.В. познакомила с упражнениями на развитие координации и двигательного опыта; 

воспитатель Кулик Н.А. организовала игры на развитие зрительного восприятия у детей раннего возраста. 

 

 

 

 

 

 

Заседание клуба № 4  



Подведение итогов реализации проекта: праздник «Здравствуй, детский сад!»  

 

 

 

 

Совместный праздник «Здравствуй, детский сад!» стал кульминацией проекта.                                                     

Дети рисовали, играли, смотрели сказку! 

 

 

Заседание клуба № 5  



Созданы проектные                      

материальные продукты  
 

буклеты, памятки  

для распространения через сайт 

учреждения, социальные сети 

«Одноклассники», «Instagram», 

«Vk.com» и мессенджер «WhatsApp» 

Созданы проектные                      

действенные продукты  
 

сценарии мастер-классов  

по совместной игровой  

и практической деятельности 

 с детьми и их родителями 

 (законными представителями)   

Результативность проекта   

Проведено 5 заседаний клуба  



мессенджер  

«WhatsApp» 

распространение 

приглашений на 

заседания клуба 
 

 

размещение 

видеофильма, 

буклетов, памяток 

 по адаптации детей  

к детскому саду  

на сайте учреждения  

в разделе Проект 

 

 

 

сайт учреждения:  

отчет о расходовании 

финансовых средств,  

 освещение 

проведенных 

мероприятий  

в разделе Проект 

газета «Наш Бийск»: 

статья об итогах 

реализации Проекта 

Освещение реализации проекта   


