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Цель проекта: 

Выявление и становление у детей положительных качеств характера, 

способствование сплоченности коллектива, мотивирование детей на 

совершение добрых поступков, добрых дел во благо других людей. 

Задачи: 

-выяснить значение слова «доброта» (при помощи взрослых, найти значение 

слова в справочниках, в интернете); 

- прийти к пониманию, что значит быть добрым и как им стать (при помощи 

взрослых, наблюдать за тем, как люди, и даже звери, проявляют доброту); 

- дать понятие о добре и зле, рассмотреть на реальных примерах; 

- проявлять желание совершать добрые дела и достойные уважения 

поступки; 

- познакомить детей с художественной литературой, пословицами и 

поговорками о доброте, добрых делах; 

- оценивать свои поступки, с добром относиться к поступкам окружающих; 

- воспитывать уважение к окружающим людям, нравственные качества: 

доброту, уважение, милосердие; 

- уточнить знания об этикете, закрепить правила вежливого общения; 

Вид, тип проекта: Вид проекта: познавательный, групповой, краткосрочный 

Продолжительность проекта: 1 неделя (краткосрочный). 

 

Участники проекта: воспитатели, воспитанники группы  и их родители. 

 

Возраст детей: 6-7 лет. 

Образовательные области: познавательная, художественно-эстетическая, 

речевая. 

 

Актуальность проекта. В современном мире, когда вокруг столько проблем 

и забот, родители и воспитатели должны больше времени уделять 

становлению духовно-нравственного начала наших детей, чтобы тем самым 

вырастить достойное уважения поколение. 

Тема нашей работы является актуальной, потому что дружба, доверие, 

поддержка в трудной ситуации и взаимопомощь, так необходимы в наше 



время, ведь в дошкольном возрасте только начинает формироваться 

мировоззрение и становление личности. По результатам опроса родителей и 

наблюдением за детьми дошкольного возраста, можно судить об отставании 

воспитания дошкольников, согласно требованиям современного общества. 

Методы проекта: 
 игровые:  настольные игры; игры – драматизации;  

 словесные: чтение и рассказывание стихов, сказок, загадок; разговор, беседа; 

рассматривание картинок; рассматривание книг; энциклопедий; 

 практические: упражнения (оказание помощи, совместные действия 

воспитателя и ребенка, 

 наглядные: показ презентаций, использование иллюстраций, картин, 

фотографий, показ мультфильмов; тематическая выставка. 

 

 

Ожидаемые результаты по проекту: 
Для детей 

 повышение интереса к книгам; 

 развитие индивидуальных творческих способностей в речевой и 

художественно-эстетической деятельности; 

 овладение коммуникативными умениями и навыками взаимодействия с 

взрослыми и детьми; 

 повышение познавательной активности. 

 

Для воспитателей 

 повышение уровня компетентности в освоении современных 

образовательных технологий; 

 повышение качества работы с детьми по формированию связной речи 

дошкольников; 

 поиск оптимальных форм организации деятельности детей и взрослых. 

 

Для родителей 

 установление партнерских отношений родителей и воспитателя в совместной 

организации жизни группы; 

 приобретение знаний и практических навыков при взаимодействии с 

ребѐнком. 

 

 

Этапы проекта: 
 

1. Подготовительный этап 
- Подборка дидактических игр и методической литературы; 

- Подборка художественной литературы, пословиц и поговорок о доброте; 

- Подборка иллюстраций, фотографий по теме « Доброта внутри нас». 

- Знакомство с правилами доброты: 



- помочь маме нести тяжелую сумку; 

- защищать девочек и маленьких детей, помогать пожилым людям; 

- не бояться предлагать свою помощь тем, кто в ней нуждается; 

- не допускать грубости; 

- стараться во всем помочь ближнему; 

- помогать слабым, больным; 

- учиться добру у других; 

- уступать место в транспорте пожилым людям; 

- быть добрыми и милосердными людьми; 

- относиться к людям так, как хотели, чтобы они относились к вам. 

 

2. Основной этап. 
Познавательное развитие: 

Беседы: 

- «Что значит быть добрым?», «Беседа о добрых делах и поступках», 

«Давайте никогда не ссориться!», «Как помочь птицам зимой?». 

Просмотр мультфильмов: 

- «Добро пожаловать в страну Добрых дел», «Как ослик счастье искал», 

«Кошкин дом». 

Дидактические игры: 

- «Что такое хорошо, что такое плохо», «Оцени поступок» 

Дидактические упражнения: 

«Подари улыбку всем вокруг». 

Социально-коммуникативное развитие: 

- Дидактическая игра «Скажи доброе слово, комплимент товарищу». 

- С. р. игры: « Моя дружная семья», «Если к нам пришли гости»; 

- Игры с телефоном (вежливое обращение); 

- Ремонт книг «Наша книжка заболела»; 

- Дежурство по столовой (помогай старшим, учись порядку); 

Речевое развитие: 

- Речевые игры: «Ручеек дружбы», «Добрые и вежливые слова», «Добрые и 

волшебные слова», « Разговор по душам»; 

- Рассказы детей о добром поступке, который совершил ребенок или члены 

его семьи; 

- Чтение художественной литературы: 

М. Пляцковский «Урок дружбы», «Настоящий друг»; Э. Шим «Брат и 

младшая сестра», «Умей обождать»; Я. Аким «Жадина»; А. Пушкин «Сказка 

о рыбаке и рыбке»; Е. Серов «Добрый великан»; 

Н. Осеева «Плохо», «Добрые слова»; Н. Юсупов «Простите»; 

Е. Благинина «Подарок». 

Художественно-эстетическое развитие: 

- Прослушивание песен о дружбе, друге: «Улыбка», «Дружные ребята» 

Формы работы по реализации проекта: 

 занятия 

 беседы 

https://сайтобразования.рф/


 чтение художественной литературы 

 продуктивная деятельность 

3. Заключительный этап. 

Ожидаемый результат проектной деятельности: рассказ о добром поступке 

(составленный совместно с родителями), его воплощение в жизнь, 

дидактические игры, фотографии занятий, прогулок, коллективная 

аппликация «Мы – защитники животных» (изготовление белого медведя из 

красной книги); ситуативный разговор «Добрые сердца» - конструирование 

сердца ко дню влюблѐнных, ремонт книг «Наша книжка заболела »; беседы: 

«Что значит быть добрым?», « Добрые дела и поступки, которые я 

совершил», «Давайте жить дружно!», «Как помочь птицам зимой?», 

драматизация сказки «Птичий дом»; дежурство по столовой (взаимопомощь); 

речевые игры: «Ручеек дружбы», «Добрые и вежливые слова»; заучивание и 

обсуждение пословиц и поговорок о добре; дидактическая игра «Собери 

бусы для птиц»; помощь дворнику в уборке снега на участке детского сада; 

помощь в уходе за комнатными растениями в группе; изготовление 

кормушек для семейного конкурса «Кормушка для птиц»; вежливое общение 

детей, родителей и педагогов; заботливое отношение воспитанников к 

членам своей семьи; оказание посильной помощи. 

 

Реализация проекта 
 

1. «Что такое хорошо, что такое плохо», «Оцени поступок» 
 

Цель: формирование у детей представления о хорошем и плохом поступке, 

поведении, умения правильно оценивать себя и других. 

Материал: карточки с изображениями хороших и плохих поступков. 

  
 

 



2. «Подари улыбку всем вокруг». 

 
Цель: подарить детям положительные эмоции 

 

 

3. «Скажи доброе слово, комплимент товарищу». 
 

Цель: закреплять постоянное проявление вежливости в процессе 

общения, учить различать противоположные проявления: вежливость/не 

вежливость. 

 

 
 

4. Сюжетно-ролевая игра: « Моя дружная семья» 
Цель: обогащение социально-игрового опыта между детьми; развитие 

игровых умений по сюжету «Семья». 

https://www.maam.ru/obrazovanie/vezhlivost-igry
https://www.maam.ru/obrazovanie/vezhlivost-igry


   
 

5.  Ремонт книг «Наша книжка заболела» 

Цель: формировать у детей интерес к книге, бережного отношения к ней. 

Материал: книги, клей. 

   
 

6. Дежурство по столовой (помогай старшим, учись порядку) 

Цель: формирует у детей нравственно-волевые качества и навыки, умение 

принимать цель и достигать результата. 

  
 

Результат реализации проекта: 
1. В результате проекта у детей расширился кругозор о доброте, сформировался 

запас литературных впечатлений. 

2. Дети познакомились с литературой. 

3. Были организованы для детей тематические выставки. 

4. Дети научились быть добрее, изготавливать книги своими руками и закладки. 

5. Родители воспитанников познакомились с информацией по воспитанию 

любви к чтению. 

6. Проектный метод развил познавательный интерес к различным областям 

знаний у детей, сформировал навыки сотрудничества. 
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