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Мастер-класс: «Новогодние семейные традиции – путь к эмоциональному сплочению семьи» 
 

Цель: приобщать родителей и детей к традициям празднования Нового года, привлекать родителей к совместному творчеству с детьми. 
 

Задачи: 

1. Создавать условия для формирования семейных новогодних традиций в семьях воспитанников. 

2. Формировать у родителей умение организовывать совместную творческую деятельность с детьми. 

3. Развивать внутрисемейные связи, эмоциональное позитивное общение. 

4. Создавать предновогоднее настроение в процессе изготовления новогодних игрушек. 
 

Время: 10 минут. 
 

Демонстрационный материал:  ѐлка, наряженная игрушками из солѐного теста. 
 

Дидактический  материал на каждого родителя: клеенка, соленое тесто, мука в ѐмкости, скалка, трубочка для коктейля, деревянные 

палочки, стека на каждого, формочки для печенья, фигурные пуговицы, влажные салфетки. 
 

Оборудование: мольберт 
 

Ход мастер-класса: 

 

1. Организационный момент 

Деятельность родителей Деятельность педагога Примечание 

 

 

 

 

 

 

Ответы родителей: украшать елку, 

готовить оливье, есть мандарины, 

ждать подарков под елкой, петь 

новогодние песни, загадывать 

желание под бой курантов 

Ответы родителей: Они 

укрепляют семейные отношения, 

- Новый год – самый веселый праздник, многие ждут его больше, 

чем собственный день рождения.   Особенно радуются празднику 

дети. Для них Новый год ассоциируется с волшебством, сказкой, 

Дедом Морозом. И конечно, долгожданными подарками под 

новогодней елкой.  

Приобщение детей к любимому народному празднику и его 

традициям – одна из составляющих патриотического воспитания. 

Вопрос 1. Скажите, какие традиции, и обычаи празднования Нового 

года сложились в нашей стране 

Новый год всегда считался семейным праздником.  И является 

самым лучшим временем для возникновения семейных традиций. 

 

Вопрос 2. Какую роль, на ваш взгляд, играют семейные традиции?  

Непринуждѐнная атмосфера 

для поддержки интереса к 

мастер-классу, вовлечение в 

его работу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



родственные связи, сближают 

членов семьи. Помогают 

почувствовать единение, радость 

нового этапа жизни.  

Ответы родителей: Вместе 

наряжать елочку. Одеваться во все 

новое. Писать вместе с детьми 

письма Деду Морозу.   Наводить 

порядок и чистоту. Навещать 

родственников или приглашать их 

в гости.   Посещать городские 

гуляния.   Готовить маскарадные 

костюмы.  Ездить на главную 

Елку.  Избавляться от старых 

ненужных вещей.  Лепить 

пельмени всей семьей.  Покупать 

елочную игрушку с символом 

года. Смотреть вместе новогодние 

фильмы, мультики, концерты и 

передачи. Делать семейную 

новогоднюю фотографию. 

Мастерить новогодние украшения 

своими руками 

Родители поднимают руки, если в 

семье наряжают елку вместе с 

детьми. 

 

Вопрос 3. Поделитесь, какие новогодние традиции сложились в 

ваших семьях. Может быть, обмен мнениями поможет нам 

пополнить перечень наших семейных традиций 

 

 

 

 

 

 

 

- Одной из любимых и главных традиций Нового года является 

украшение новогодней елки всей семьей. Поднимите руку те, кто 

каждый год вместе с детьми украшает новогоднюю елку? 

- Наряжать елку – не что иное, как ритуал, идущий своими корнями 

в далекое прошлое. Много лет назад мудрые люди считали, что 

зеленые иголочки елки - это символ мудрости, которую стоит 

обрести людям. Вместе наряжая елку, дети и взрослые мечтают, 

делятся своими сокровенными желаниями, обретают семейные 

ценности, которые являются основой патриотического воспитания. 

Мы хотим сегодня вам предложить смастерить украшение для 

новогодней елочки.  Может быть, изготовление такой елочной 

игрушки с детьми станет вашей новогодней семейной традицией. 

 

 

 

 

 

2. Основная часть. 

Деятельность родителей Деятельность педагога Примечание 

 

 

 

 

 

Ответы родителей: соленое тесто 

- Изготовить елочную игрушку, предлагаем из соленого теста. На 

Руси из теста лепили обереги и фигурки ангелов на Рождество. 

Считалось, что любая поделка из соленого теста, находящаяся в 

доме - символ богатства и благополучия.  

- Рецепт классического соленого теста очень простой.  

Вопрос 4. Расскажите нам его, если кто-то знает? 

 

 

 

 

 

 



замешивается из муки, соли и 

воды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родители, следуя инструкции, 

изготавливают ѐлочную игрушку 

из готового соленого теста. 

 

 

- Правильно: смешивается 1 часть соли, воды и 2 части муки. В наше 

время, для эластичности, добавляется клей ПВА или обойный, 

можно так же добавить чайную ложку растительного масла (чтобы 

тесто не липло к рукам).  

- Для изготовления игрушки нам понадобятся следующие 

материалы: 

- тесто (мы приготовили для вас обычное и цветное), мука, скалка; 

-фигурные формочки для печенья; 

-трубочки для коктейля (для отверстия под петельку), деревянные 

палочки, стеки; 

-различные мелкие фактурные предметы, которыми можно сделать 

отпечаток на тесте. 

-Итак, приступаем!!! 

- Берем тесто, катаем колобок, сплющиваем, посыпаем мукой и 

раскатываем лепешку высотой 5-8 мм. 

- Затем, с помощью понравившейся формочки, выдавливаем 

фигурку, излишки теста убираем. Трубочкой для коктейля 

выдавливаем отверстие для будущей петельки. Украшаем игрушку 

по своему желанию: 

-Можно использовать печатки (изготовленные из фигурных кнопок), 

как у нас. Так же можно выдавить рисунок фигурной пуговицей 

(которая вам понравилась) или сделать отпечаток снежинки, как вы 

видите на образцах. А можно создать узор с помощью деревянной 

палочки, надавливая на тесто под разным углом. Как еще можно 

украсить вашу игрушку, вам подскажет ваша фантазия. 

- Игрушка готова! Такие изделия можно сразу расписывать любыми 

красками (гуашь, акварель, акриловые), а можно дождаться полного 

высыхания, затем раскрасить и покрыть бесцветным лаком (для 

блеска). 

- Ваши игрушки можно забрать домой, просушить и раскрасить со 

своим ребенком и конечно же повесить их на новогоднюю елку. 

- Творите вместе – дети будут счастливы и благодарны вам! 

 

 

 

 

 

 

На столах, для родителей, 

заранее приготовлены 

необходимые материалы для 

изготовления игрушки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Заключительная часть. 

Деятельность родителей Деятельность  педагога Примечание 

Родители (по желанию) 

высказывают свои впечатления. 

Новогодние традиции меняются каждый год. Они появляются, 

живут, иногда умирают и возрождаются вновь. Нужно не забывать 

их поддерживать каждый год и непременно передавать детям. 

Счастливого Нового года!  
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