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ОТЧЕТ по ИТОГАМ РАБОТЫ РЕГИОНАЛЬНОГО РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА 

по организации комплексного сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра за 2023-2024 учебный год 
 

№ Мероприятие Сроки Исполнитель Характеристика результата 

Задача 1. Координация деятельности организаций различной ведомственной принадлежности по реализации межведом-

ственного плана по оказанию комплексной помощи семьям, воспитывающим детей с РАС 

1.1. Анкетирование семей с детьми с 

РАС и специалистов для выявле-

ния потребностей в комплексной 

помощи  

сентябрь 

2023 

Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи, 

Площадки РРЦ РАС 

Не проводилось 

1.2. Заключение соглашений (доп. 

соглашений) о взаимодействии 

между Алтайским краевым цен-

тром ППМС-помощи и организа-

циями, на базе которых функци-

онируют площадки РРЦ РАС  

сентябрь  

2023 

Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи,  

Площадки РРЦ РАС 

 

Заключены: 

соглашения с 2 организациями (ДОУ №277 (г. Бар-

наул), КГБОУ Рубцовская ОШИ №2); 

дополнительные соглашения с 5 организациями 

(ДОУ 261 (г. Барнаул), ДОУ №22 (г. Барнаул), ДОУ 

№14 (г. Рубцовск), Бийская ОШИ №2, ГППЦ «По-

тенциал») 

1.3. Внесение изменений в реестр 

организаций, оказывающих 

услуги детям с РАС в Алтайском 

крае 

до 28.02.2024 Алтайский краевой  

центр ППМС-помощи 

Электронный реестр дополнен актуальной инфор-

мацией:  https://ppms22.ru/rrts-

ras/index.php/navigator--organizatsiy-v-krae/ 

1.4. Заседание межведомственной 

рабочей группы по организации 

деятельности единой региональ-

ной системы оказания комплекс-

ной ППМС-помощи детям с РАС 

и их семьям в Алтайском крае 

до 

30.05.2024 

Минобрнауки Алтай-

ского  края;  

Минсоцзащита Ал-

тайского края; 

Минздрав Алтайского 

края; 

НКО 

30.05.2024 проведено заседание МРГ РРЦ РАС, 

подведены итоги деятельности, подготовлен проект 

плана работы на 2025 год 

Задача 2. Внедрение и распространение современных технологий, обобщенного и систематизированного опыта  

по реабилитации, воспитанию и обучению детей с РАС 

2.1. Проведение семинаров в медико- до 29.12.2023 Алтайский краевой 30.11.2023 и 28.03.2024 состоялись совещания по 

https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/navigator--organizatsiy-v-krae/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/navigator--organizatsiy-v-krae/
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географических округах для пси-

хиатров, медицинских психоло-

гов оказывающих медицинскую 

помощь детям с РАС 

психоневрологиче-

ский диспансер для 

детей 

ВКС с врачами-психиатрами Алтайского края. Во 

время доклада Ведяшкина В.Н. «Организация пси-

хиатрической помощи несовершеннолетним Ал-

тайского края» была озвучена тема медицинская 

помощь детям с РАС. 

2.2. Семинар-практикум для педаго-

гов, работающих с детьми с РАС 

школьного возраста «Стратегии 

сопровождения с доказанной эф-

фективностью»: 
 

- приемы адаптации и модифика-

ции учебных материалов при 

обучении; 

06.12.2023  

 

 

 

 

Барнаульская ОШИ 

№5 

Презентованы и опубликованы на сайте 

https://ppms22.ru лучшие психолого- педагогиче-

ские практики по сопровождению обучающихся с 

РАС. 

Количество участников: 65 чел. 

- тьюторское сопровождение в 

условиях школы 

Бийская ОШИ № 2 

 

- использование бланков АВС-

анализа для определения факто-

ров, вызывающих нежелательное 

поведение; 

СОШ № 40 г. Бийск 
 

- метод сенсорной интеграции 

как стратегия предотвращения 

проблемного поведения и агрес-

сии 

Алтайский краевой  

центр ППМС-помощи 

2.3. Семинар-практикум для педаго-

гов, работающих с детьми с РАС 

дошкольного возраста «Страте-

гии сопровождения с доказанной 

эффективностью» (в рамках 

«Дней образования на Алтае»): 

- ознакомление с методом DIR-

FLOORTIME 

02.11.2023  

 

 

 

 

СОШ №34 г. Бийск 

Презентованы и опубликованы на сайте 

https://ppms22.ru лучшие психолого- педагогиче-

ские практики по сопровождению обучающихся с 

РАС. Количество участников: 53 чел. 

https://ppms22.ru/
https://ppms22.ru/
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- стратегии формирования игро-

вых и социальных навыков (ви-

зуальная поддержка, расписание, 

таймер, время на обработку ин-

формации, позитивные рутины); 

Детский сад № 14 

«Василек» г. Руб-

цовск 

Использование альтернативных 

методов коммуникации при обу-

чении детей дошкольного воз-

раста с РАС; 

Детский сад № 261 

«Истоки» г. Барнаул 

Способы изменения нежелатель-

ного поведения: позитивное и 

негативное подкрепление 

ГППЦ «Потенциал» г. 

Барнаул 

3. Оказание методической, экспертной и информационно-аналитической поддержки организациям,  

 работающим с детьми с РАС 

3.1. Проведение супервизий по во-

просам эффективности примене-

ния методик и стратегий сопро-

вождения детей с РАС 

18.10.2023 

15.11.2023 

14.02.2024 

17.04.2024 

Алтайский краевой 

центр ППМС-помощи 

 

 

Проведено 4 супервизии. 

Приняли участие 8 школ и 1 детский сад. 

Кол-во случаев, рассмотренных на супервизиях: 9. 

Кол-во подключений: 86. 

3.2. Организация и проведение мони-

торинга организации обучения 

детей с РАС 

до 30.11.2023 Алтайский краевой  

центр ППМС-помощи 

 

Выявлено 630 детей. Из них: 143 ребенка дошколь-

ного возраста (2022 – 141 чел.) и 487 детей школь-

ного возраста (2022 – 429 чел.). 

Форма получения образования: 

265 чел. - очная форма,  

345 – на дому,  

20 – на семейном образовании.  

В дошкольных организациях – 143 реб., в коррекци-

онных школах – 112 детей, в общеобразовательных 

школах в форме инклюзии – 375 детей. 

Доля детей, охваченных сопровождением педагога-

психолога, составила 84% (2022 - 78%), сопровож-

дением учителя-логопеда – 73% (2022 - 69%), со-

провождением учителя-дефектолога – 63% (2022 - 
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59%), сопровождением социального педагога – 49% 

(2022 - 54%), тьютора – 9%. 

3.3. Анализ показателей первичной и 

общей заболеваемости РАС на 

территории Алтайского края 

30.01.2024 Алтайский краевой 

психоневрологиче-

ский диспансер для 

детей 

Показатель общей заболеваемости в 2023 году со-

ставил 673 чел. В возрасте от 0 до 17 лет (коэффи-

циент на 100 тыс. детского населения повысился на 

7,9% по сравнению с 2022 годом) 

Впервые выявлено 38 несовершеннолетних с РАС 

от 0 до 18 лет, по сравнению с 2022 годом показа-

тель уменьшился на 30,4% 

3.4. Сетевая консультация для пе-

дагогов инклюзивного образова-

ния «Как научиться понимать 

причины поведения ребенка, 

справляться со сложным поведе-

нием и помогать осваивать соци-

ально приемлемые формы пове-

дения»  

29.02.2024 Алтайский краевой  

центр ППМС-помощи 

Электронный ресурс: https://ppms22.ru/rrts-

ras/index.php/spetsialistam/setevye-konsultatsii-dlya-

pedagogov/ 

3.5. Проведение индивидуальных и 

групповых консультаций педа-

гогических работников образова-

тельных организаций по вопро-

сам обучения, воспитания и раз-

вития детей с РАС 

по запросу Площадки РРЦ РАС Алтайский краевой центр ППМС-помощи: 3 кон-

сультации, 1 методический выезд в МБОУ «Лицей 

№8 города Новоалтайска». 

ГППЦ «Потенциал», г. Барнаул – 16 консультаций. 

КГБОУ «Бийская общеобразовательная школа-ин-

тернат №2» - 20. 

4. Осуществление консультативной и коррекционно-развивающей помощи семьям, воспитывающим детей с РАС 

4.1. Организация работы «Школы ма-

терей, воспитывающих детей с 

РАС» 

1-я и 3-я 

среда каж-

дого месяца 

Алтайский краевой 

психоневрологиче-

ский диспансер для 

детей 

Количество прошедших обучение матерей увеличи-

лось с 65 человек (2022г.) до 69 человек (2023). 

Проведено 16 вебинаров. 

4.2. Консультирование родителей 

(очно / дистанционно) по вопро-

сам воспитания, развития, созда-

ния условий для эффективной 

по запросу Площадки РРЦ РАС 

 

Всего поведено консультаций: 152. 

Алтайский краевой     центр ППМС-помощи – 60 

чел.; 

ГППЦ «Потенциал» г. Барнаул – 21 чел; 

https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/spetsialistam/setevye-konsultatsii-dlya-pedagogov/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/spetsialistam/setevye-konsultatsii-dlya-pedagogov/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/spetsialistam/setevye-konsultatsii-dlya-pedagogov/
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абилитации детей с РАС МБОУ СОШ №34, г. Бийск – 23 чел.; 

КГБОУ Бийская ОШИ №2 – 48 индивидуальных и 

1 групповая. 

4.3. Комплексная медицинская реа-

билитация детей с РАС 

по обраще-

нию закон-

ных пред-

ставителей 

Алтайский краевой 

психоневрологиче-

ский диспансер для 

детей 

Амбулаторное лечение получили 571 чел., в стаци-

онаре – 69 чел. 

4.4. Проведение комплексного психо-

лого-медико-педагогического об-

следования детей с РАС для опре-

деления специальных образова-

тельных условий 

по заявле-

нию роди-

телей 

Алтайский краевой     

центр ППМС-помощи 

 

Кол-во обследованных детей на ПМПК в 2023 году 

составило 223 чел.:  

дошкольники – 11 чел.; школьники – 212 чел. (уве-

личение на 60% по сравнению с 2022 годом) 

4.5. Психолого-педагогическое со-

провождения детей в образова-

тельных организациях, центрах 

ППМС-помощи 

в течение 

года 

образовательные ор-

ганизации и ППМС-

центры Алтайского 

края 

Программой сопровождения охвачены: 11 семей 

4.6. Проведение врачебных комиссий 

для определения показаний для 

направления детей с РАС на ме-

дико-социальную экспертизу 

в течение 

года 

Алтайский краевой 

психоневрологиче-

ский диспансер для 

детей 

Впервые направлено на МСЭ – 13 несовершенно-

летних с детским аутизмом, по краю первичных де-

тей-инвалидов с аутизмом – 43 чел. 

Всего детей-инвалидов по краю 620 чел. (коэффи-

циент в расчете на 100 тыс. дет. населения на 12% 

больше, чем в 2022) 

4.7. Организация коррекционно-раз-

вивающих занятий и социальной 

реабилитации семей с детьми с 

РАС в течение года   

в течение 

года 

Краевой реабилитаци-

онный центр для де-

тей и подростков с 

ограниченными воз-

можностями «Журав-

лики» 

За период сентябрь 2023-май 2024 в мероприятиях 

социальной реабилитации приняли участие 225 се-

мьи с детьми с РАС 118 в полустационарной форме, 

107 в стационарном отделении. 

4.8. Тренинг для родителей, воспиты-

вающих детей с РАС «Профилак-

тика эмоционального выгорания» 

ноябрь 2023 

февраль 

2024 

апрель 2024 

ГППЦ «Потенциал»,  

 г. Барнаул 

Организовано 3 тренинга, получили помощь 21 ро-

дитель.  
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4.9. Онлайн клуб для родителей, вос-

питывающих детей с РАС «Рука 

в руке» 

 

 

 

 

26.01.2024 

01.03.2024 

05.04.2024 

Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи; площадки РРЦ 

РАС 

 

Состоялось 3 встречи: 

Как помочь ребенку с РАС регулировать свои эмо-

ции? - 9 подключений. 

Как ребенка с аутизмом учить играть с другими 

детьми? – 10 подключений. 

Как социальная мотивация помогает развивать речь 

ребенка с РАС? – 10 подключений.  

5. Создание и обеспечение деятельности единого регионального информационного пространства  

(Интернет-ресурс, просвети тельские акции и мероприятия) 

5.1. Контентное наполнение раздела 

«РРЦ РАС» (для родителей) на 

сайте Алтайского краевого цен-

тра ППМС-помощи: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Опубликовано  

 

 

Опубликовано 

 

 

Опубликовано 

 

 

 

Не опубликовано 

 

 

 

Опубликовано 

 

 

 

Особенности формирования об-

раза тела у детей с РАС (раздел 

«Воспитание и развитие») 

22.09.2023 СОШ № 34, г. Бийск 

Истерики у детей с РАС: в чем 

причина и что делать? (раздел 

«Воспитание и развитие») 

20.10.2023 ГППЦ «Потенциал», 

г. Барнаул 

Родительское выгорание мате-

рей, воспитывающих детей с рас-

стройствами аутистического 

спектра (раздел «Азбука здоро-

вья») 

22.05.2024 Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи 

Проблемы пищеварения у детей с 

аутизмом (раздел «Азбука здоро-

вья»)  

22.05.2024 Детская городская по-

ликлиника № 3 

Формирование коммуникатив-

ных и социальных навыков у под-

ростков с РАС с помощью элек-

тронных технологий (раздел 

«Развитие речи, коммуникация»)  

22.03.2024 Барнаульская ОШИ 

№5 

https://outfund.ru/socialnaya-motivaciya-povyshaet-shansy-na-razvitie-rechi-pri-autizme/
https://outfund.ru/socialnaya-motivaciya-povyshaet-shansy-na-razvitie-rechi-pri-autizme/
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Формирование навыков социаль-

ного взаимодействия у детей с 

РАС (раздел «Социальная адап-

тация»)  

22.02.2024 Барнаульская ОШИ 

№2 

 

Опубликовано 

 

 

 

Опубликовано 

 

 

 

Опубликовано 

 

 

 

Опубликовано 

 

 

 

Опубликовано  

Формирование навыков речевой 

коммуникации у детей с РАС 

(раздел «Развитие речи, комму-

никация») 

22.05.2024 Детский сад № 264, 

г. Барнаул 

«Тьюторское сопровождение 

обучающихся с РАС в условиях 

школы» (раздел «Специали-

стам»)  

19.04.2024 Бийская ОШИ № 2 

Использование оборудования 

для мозжечковой стимуляции 

при работе с детьми с РАС (раз-

дел «Обучение и образование»)  

22.03.2024 Детский сад № 261 

«Истоки», г. Барнаул 

Инструкции для учителя, прово-

дящего инклюзию детей с РАС в 

системе общего образования 

(раздел «Обучение и образова-

ние»)  

22.11.2023 СОШ № 40, г. Бийск 

 

5.2. Организация и проведение 
межрегионального инклюзив-
ного фестиваля «#Люди-
КакЛюди»: 

01.04 - 
03.04. 
2024 

Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи 

Площадки РРЦ РАС 

Мероприятия инклюзивного фестиваля «#Люди-

КакЛюди» прошли с 22 марта по 5 апреля на семи 

площадках РРЦ РАС. 

Всего в очном и дистанционном форматах приняли 

участие более 400 человек. 

Фестиваль начался с Межведомственного форума 

«РАС: зажигаем синим цветом», который был орга-

низован Алтайским краевым центром ППМС-по-

мощи в рамках конкурса территориальных меро-

приятий Коалиции «Забота рядом» при поддержке 

- Межведомственный форум 
«Построение реабилитационной 
и образовательной траектории 
ребенка с аутизмом в Алтайском 
крае» (по образовательным окру-
гам): 

на весен-
них кани-

кулах:  
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

8 

 

 
- Барнаульский и Заринский об-
разовательный округ  

 
29.03.2024 

ГППЦ «Потенциал»; 

СОШ № 110;  

Детский сад № 264; 

Барнаульская ОШИ 

№2; 

Фонда Тимченко в партнерстве с Благотворитель-

ным фондом «Хорошие истории» (далее – Благо-

творители). Форум прошел по муниципальным 

округам в 4-х географических точках Алтайского 

края, в нем приняли участие более 200 человек из 

20 муниципалитетов Алтайского края. По итогам 

форума была принята Резолюция, составлена карта 

ресурсных учреждений по предоставлению помощи 

семьям и детям с РАС в Алтайском крае:  

https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/navigator--

organizatsiy-v-krae/ 

Для родителей проведены: лекторий, семинар по 

разбору кейсов, встреча в онлайн-клубе «Рука в 

руке». 

Для детей организованы: коворкинг-площадка 

«РАСтворись в творчестве» (Бийская ОШИ №2), 

праздник «Апрельские кРАСки» (АКОО «Апрель» 

(г. Бийск)), Интернет-выставка рисунков детей с 

аутизмом «Семейные кРАСки». По итогам Интер-

нет-выставки 15 рисунков, набравших наибольшее 

количество голосов в ходе зрительского голосова-

ния, отмечены Дипломами Алтайского краевого 

центра ППМС-помощи и призами, приобретен-

ными в рамках грантовой поддержки от Благотво-

рителей. Остальные участники получили электрон-

ные Сертификаты участников.  

- Бийский образовательный 
округ 
 

25.03.2024 Бийская ОШИ № 2 

СОШ № 34 г. Бийск 

СОШ № 40 г. Бийск 
- Славгородский и Каменский 
образовательный округ 
 
 

22.03.2024 Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи; 

Славгородская ОШИ; 

Детский сад № 43, г. 

Славгород; 

Комплексный центр 

социального обслужи-

вания населения го-

рода Славгорода»; 

СОШ № 10, г. Славго-

род 
- Рубцовский и Алейский образо-
вательный округ 
 

27.03.2024 Алтайский краевой 

центр ППМС-по-

мощи; 

МБДОУ «Детский 

сад № 14 «Василек», 

г. Рубцовск 

КГБОУ «Рубцовская 

ОШИ № 2» 

5.3. Составление скрипта (буклета) 

для родителей «Построение реа-

билитационной и образователь-

ной траектории дошкольника с 

до 

25.12.2023 
Алтайский краевой  

центр ППМС-по-

мощи; 
 

Оказана информационная поддержка родителям в 

определении вариантов реабилитации, развитии и 

обучении детей с РАС 

Размещены на сайте в разделе РРЦ РАС скрипты по 

https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/navigator--organizatsiy-v-krae/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/navigator--organizatsiy-v-krae/
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аутизмом в Алтайском крае» СОУ для детей с РАС дошкольного и школьного 

возраста: https://ppms22.ru/rrts-

ras/index.php/obuchenie-obrazovanie/poleznaya---

informatsiya/ 

 

 

5.4. Составление скрипта (буклета) 

для родителей «Построение реа-

билитационной и образователь-

ной траектории школьника с 

аутизмом на уровне начального 

общего образования в Алтайском 

крае» 

до 

25.12.2023 

 

 

 

 

 

 

https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/obuchenie-obrazovanie/poleznaya---informatsiya/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/obuchenie-obrazovanie/poleznaya---informatsiya/
https://ppms22.ru/rrts-ras/index.php/obuchenie-obrazovanie/poleznaya---informatsiya/

